
试题编号 简要病史 评分项
难易度/
分数

得分

前臂闭合性骨折外固定 容易
一、准备（18分） 1.戴手套、口包、帽子、记录抢救时间 2

2.环顾四周评估环境安全并报告 3

3.表明身份 2
4.安慰患者 2
5.检查并报告伤情（按ABCD顺序） 3

准备夹板、三角巾（或绷带）、软垫 6

二、操作过程（57分） 1.尺侧放置夹板 5

 2.超过腕关节和肘关节 6
3.骨折断端近、远侧各捆扎两道用三角巾折成的窄
带
（夹板处打结）

6

4.制作保护圈正确 4

5.先固定近端，再固定远端 8

6.伤肢用三角巾悬吊，悬吊角度80-85度 6
7.伤侧锁骨上窝打结 5
8.用三角巾宽带（开口向下）作横跨胸部的固定，
健侧打结

4

9.打结部位放软垫 2
10.前臂维持在中立位，肢体不摇晃 5
11.检查肢端血运、运动、有否麻木 6

三、操作后处理(6分） 1.整理物品 2

2.扼要向接收医院汇报伤员情况（受伤机制、主要
伤情、体征、已作处理、到院时间）

4

四、操作熟练(10分） 1.操作熟练，动作规范 3

2.没有重复动作和交叉动作 2

3.没有物品掉落 3

4.整体操作在规定时间内完成 2

五、人文关怀(5分） 向患者交代注意事项 5

六、提问（4分） 1 2
2 2
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